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Die Reihenfolge ist nicht wichtig

Die 7 Pilgerkirchen Roms - Ein vollstindiger Ablass an nur einem Tag

Santa Croce in Gerusalemme

— hier befinden sich zahlreiche
Kreuzreliquien.
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Von Thomas Limberg

Die Pilgerkirchen Roms zu
Full an einem Tag - das war
iiber Jahrhunderte die unbe-
dingte Voraussetzung fiir
den Siindenerlass. Wir sind
in die Ewige Stadt gereist
und haben nachgeschaut,
warum sich diese Kirchen
seit Ewigkeiten einer unge-
brochenen Beliebtheit er-
freuen.

Von einem frithchristlichen
Pilgerreisenden wurde erwar-
tet, dass eralle 7 Pilgerkirchen
an einem Tag besucht. Hun-
derttausende Menschen
machten diese Reise einst, be-
vor die Tradition allmahlich in
der Versenkung verschwand.
Im 16. Jahrhundert gewann je-
ne Wallfahrt, die einst flir be-
deutender als die des Jakobs-
pilgerns  erschien, wieder
mehr und mehr Anhdnger.
Seither pilgern die einfache
Bevolkerung, Adelige und ho-
he Geistliche zu den heiligen
Orten. Orte, an denen Apostel
begraben liegen, Orte an de-
nen Martyrern gedacht wird
und Orte an denen bedeuten-
de Reliquien aufbewahrt wer-
den. Auch heute noch kann
jeder gldubige Pilger, laut ka-
tholischer Tradition, einen
vollkommenen Ablass erwir-
ken und so nach seinem Able-
ben die Zeit im Fegefeuer ver-
kiirzen. Wir beginnen unsere
Pilgerreise in der groften Kir-
che — dem Petersdom.

20000 Menschen besu-
chen im Schnitt pro Tag diese
Kirche von unvorstellbarem
Ausmals. Nach christlicher
Uberlieferung soll sie iiber
dem Grab des Apostel Petrus
errichtet sein. Schon der erste
Blick auf das Zentrum der ka-
tholischen Welt ist Gberwilti-
gend. Die imposante Fassade
des Petersdoms, der gewaltige
von den Kolonnaden um-
schlossene Vorplatz mit den
zwei Brunnen und dem dgyp-
tischen Obelisken - alles
wirkt wie eine gigantische In-
szenierung. Die faszinieren-
den Einzelheiten sind schon
hier kaum fassbar. Im Inneren,
unter der von Michelangelo
geschaffenen Kuppel, braucht
es eine Zeit um die (berdi-
mensionierte Architektur und
die kostbaren Kunstschatze
aufzunehmen. Zeit, die wir
nicht haben, denn wir sind auf
Pilgerreise und machen uns
auf zum nachsten Ziel, der Ba-
silika Sankt Paul vor den Mau-
ern.

Angeblich iiber dem Grab
des Apostel Paulus errichtet,
gehort die Kirche zu den be-
deutendsten in Rom. Uber
dem Altar sollen die Képfe je-
nes Mannes, der sich einst
vom Saulus zum Verbreiter
der christlichen Lehre wan-
delte und die seines Mitstrei-
ter Petrus aufbewahrt werden.
Anders als der Petersdom ist
die zweitgrofte Kirche Roms
ein Ort der Ruhe. Die Touris-
tenstréme halten sich in Gren-
zen. Hatte man es nicht eilig,
kénnte man in Ruhe die wun-
dervoll geschmiickten De-
cken und die Galerie der
Pépste bewundern. Doch wir
missen weiter und verlassen
Sankt Paul, die auf exterritori-
alem Gebiet des Vatikans

Petersdom.

steht und machen uns auf zur
Kirche San Sebastiano alle
Catacombe.

HierdrauBen, an der Via Ap-
pia, liegt eine der altesten Kir-
chen Roms. Anders als die zu-
vor besuchten verfiigt sie we-
der tber reiche Kunstschatze
noch tber bedeutende Reli-
quien. Es sind vielmehr ihre
besondere Lage und die lange
Tradition, die diese Kirche ein-
zigartig machen. Wie der Na-
me vermuten lasst, ist sie liber

.

Insgesamt 20 000 Menschen besuchen im Schnitt pro Tag den
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noch erhaltene Bauteil des
mittelalterlichen  Komplexes
ist die pdapstliche Privat-Ka-
pelle, die Sancta Sanctorum,
in der einst die wichtigsten
Reliquien aufbewahrt wur-
den. Zu ihr fiihrt die die Heili-
ge Treppe hinauf, die angeb-
lich aus dem Palast von Ponti-
us Pilatus stammt und die Je-
sus bei seinem Prozess betre-
ten haben soll. Glaubige rut-
schen in stiller Andacht die
Stufen kniend hinauf. Der

Die Lateranbasilika ist

den Katakomben des Marty-
rers Sebastian erbaut. Auch
wer, wie wir Pilger, nicht viel
Zeit hat, sollte sich unbedingt
unter die Erde begeben und
den frihchristlichen Katakom-
ben einen Besuch abstatten. In
unmittelbarer Nihe von San
Sebastiano befinden sich zu-
dem die Kallistus- und die Do-
mitilla-Katakomben. Beide
bieten ebenfalls eine ein-
drucksvolle Moglichkeit zu se-
hen, wie die ersten Christen ih-
re Toten bestatteten. Ganz
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die Bischofskirche von Rom.

Blick ist dabei auf drei einge-
lassene Fenster gerichtet, hin-
ter denen angebliche Blutspu-
ren Christi zu sehen sind. An
bestimmten Feiertagen ge-
wahrt die Kirche allein hier al-
len Pilgern, die die Treppe
kniend bewdltigen einen Ge-
neralablass. Wer nicht an ei-
nem solchen Feiertag die
Treppe nach oben rutscht und
zur Erfillung des Seelenheils
noch die anderen Pilgerkir-
chen besuchen mochte, sollte
es trotzdem nicht versdumen

egal, welchen Kirche der Pilger
als ndchstes Besuchen mochte,
der Weg flihrt von hier aus-
schlieBlich tber die histori-
sche Via Appia zuriick ins
Stadtzentrum von Rom. Wir
entscheiden uns fiir St. Johann
im Lateran, den eigentlichen
Sitz des Bischofs von Rom.
Bis zum Exil in Avignon war
der Laterankomplex die Resi-
denz der Pépste. Erst nach ih-
rer Riickkehr zogen sie in den
Vatikan um. Der einzig heute

Santa Maria Maggiore zihlt zu den reichsten Kirchen in Rom.

noch schnell einen Blick auf
die eigentliche Lateranbasili-
ka zu werfen. Allein die
Hauptfassade aus dem Jahre
1736 ist es wert. Nachdem
Uber die Halfte der sieben Pil-
gerkirchen besucht wurde,
folgt mit Santa Croce in Geru-
salemme ein  spirituelles
Highlight.

Die Bedeutung erhdlt die
Kirche vor allem wegen ver-
schiedener hier aufbewahrter
Kreuzreliquien. Dazu geho-
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Sankt Paul vor
lus stehen.

den Mauern soll iiber dem Grab des Apostel Pau-
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Die Basilika San Sebastiano al-
le Catacombe liegt an der his-
torischen Via Appia.

ren kleinste Teile des Kreuzes
Christi, zwei Dornen der Dor-
nenkrone, ein Nagel vom
Kreuz Christi und die Hilfte
des Kreuzestitulus. Alle wer-
denineiner Seitenkapelle auf-
bewahrt, in die sich merkwdir-
digerweise nur selten Touris-
ten verirren. Gldaubige haben
den Anblick der Reliquien,
die der Legende nach von Kai-
serin Helena aus dem Heili-
gen Land mitgebracht wur-
den, oft fur sich allein.

Noch weniger Touristen
verirren sich in die Basilika
des heiligen Laurentius, die
trotz vielfdltiger Zerstérungen
und Umbauarbeiten den Cha-
rakter einer friihchristlichen
Basilika behalten hat. Sie ist
heute die bekannteste ,Be-
grabniskirche” der Stadt, an
die sich der groBe Friedhof
Campo Verano anschlieft.
Mit der Pracht einiger zuvor
besuchten Kirchen ist die
wahrscheinlich urspriinglich
durch Kaiser Konstantin er-
richtete Kirche dennoch nicht
zu vergleichen. Pilger sollten
hier nicht zu viel Zeit verlie-
ren, denn es folgt noch ein
echtes Highlight auf dem Weg
zum vollstandigen Ablass: die
Kirche Santa Maria Maggiore.

Santa Maria Maggiore, al-
lein der Name klingt wie Mu-
sik. Die Kirche unweit des
Hauptbahnhofes und durch ei-
ne direkte Blickachse mit dem
Lateran verbunden, zadhlt zu
den reichsten in Rom. Der Le-
gende nach wurde sie an jener
Stelle auf dem Esquilinhiigel
errichtet, an der an einem 5.
August Schnee fiel. Zum Ab-
schluss der Pilgerreise be-
kommt der Besucher hier eine
wahre Pracht geboten. Zahlrei-
che imposante Grabmdler der
hier bestatteten Papste zieren
die Seitenkapellen, tiber dem
Papstaltar erhebt sich ein be-
eindruckender Baldachin und
in einem goldenen Schrein
werden angebliche holzerne
Uberbleibsel der Jesus- Krippe
aufbewahrt. Wer nach einem
langen Pilger-Tag noch genti-
gend MufSe hat, kann sich zu-
dem an zahlreichen kostbaren
Mosaiken erfreuen. Ubrigens,
auch Santa Maria Maggiore ge-
hort zum exterritorialem Ge-
biet des Vatikans. Vélkerrecht-
lich genielt sie damit in etwa
den gleichen Satus wie die
Landesbotschaften in fremden
Staaten.

Falls Sie den Weg nachpil-
gern und lhr Stindenkonto til-
gen wollen: Die Reihenfolge
der Kirchen ist nicht reglemen-
tiert und frei wahlbar. Ob aller-
dings jemand, der wie wir die
U-Bahn nimmt, seine Zeit im
Fegefeuer verkilirzen kann, ist
fraglich. ON




